
 

O5 DE JUNHO 
DIA MUNDIAL DO MEIO AMBIENTE 

 

                             As árvores não devem ser encaradas como problema e 
sim como solução para um grave desequilíbrio tanto do ambiente urbano  
como  rural.   Entre  os benefícios  que elas podem trazer pode-se citar: 
 

1-DIMINUIÇÃO DA TEMPERATURA: 
 
      Pelo sombreamento, as árvores diminuem a temperatura e a radiação ultravioleta 
que provoca câncer de pele; 

 
 
2-ABSORÇÃO DE POLUENTES: 
 
      As árvores são as únicas que minimizam o efeito da poluição, absorvem o gás 
carbônico e liberam o oxigênio: o ar que nos garante a vida; 

 
 
3-AMBIENTAÇÃO E ALIMENTAÇÃO AVIFAUNA: 
 
      Fora da cidade predominam as monoculturas tratadas com agrotóxicos. As aves 
precisam das árvores para se alimentarem e se reproduzirem; 

 
 
4-LEITURA DA MALHA URBANA: 
 
Um bom plano de arborização facilita e orienta as pessoas dentro de uma cidade; 

 
 
5-VALORIZAÇÃO DE IMÓVEIS: 
 
Ruas e avenidas com árvores floríferas valorizam os imóveis em até 10%; 

 

 



 
6-DIMINUIÇÃO DE RUÍDOS: 
 
      Na zona urbana os ruídos variam entre 45 e 75 decibéis. Na zona rural chegam a 
15 decibéis, sendo que as barreiras vegetais e logradouros bem arborizados reduzem 
os ruídos em até 30%; 

 
 
7-AÇÃO PSICOFISIOLÓGICA POSITIVA: 
 
      Quando as árvores florescem, convidam os moradores para uma caminhada, 
estimulando as relações humanas e melhorando em muito a saúde física e mental; 

 
 
8-COMBATE A OBESIDADE: 
 
      Pesquisas científicas comprovam que adultos e crianças que moram perto de 
áreas mais verdes tem a tendência de serem menos obesas; 

 
 
9-ECONOMIA DE ENERGIA: 
 
      Ruas bem arborizadas refrescam os imóveis, ajudando economizar energia de 
condicionadores de ar em até 7,8%, isso equivale a 234 GWh/ano; 

 
 
10-EDUCAÇÃO AMBIENTAL: 
 
      A convivência desde criança com as árvores, aumenta o poder de tolerância para 
a queda das folhas e flores nas calçadas, e consolida o respeito e faz despertar o 
interesse pela necessidade e importância do verde em nossas vidas. 

 




